
Frauenklinik

Stillberatung 
nach Geburt



Kliniken Ostalb

Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd
Wetzgauer Straße 85
73557 Mutlangen

Kathrin Schneider, Stillspezialistin
Petra Oehring, Stillberaterin

Tel. 07171 .701-2051
Fax 07171 .701-2049
stillberatung.gd@kliniken-ostalb.de
www.kliniken-ostalb.de
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„Stillen ist wie Tanzen lernen.
Wichtig sind Körperkontakt, 
die Liebe zueinander 
und ein gemeinsamer Rhythmus.
Zu Beginn sind beide manchmal unbeholfen,
doch wenn beide die Schritte können,
finden sie zueinander und werden eine Einheit.“
                                      Frei nach M. Orlowski

 Wir…
› nehmen uns gerne Zeit für eine individuelle 

Stillberatung
› sind Kathrin Schneider, Stillbeauftragte der Klinik 

und Gesundheits-und Kinderkrankenschwester 
und Petra Oehring, Stillberaterin und 
Kinderkrankenschwester 

Wenn…
› Sie allgmeine Fragen rund um das Thema 

Stillen und Ernährung haben
› Sie Hilfe benötigen bei Problemen und 

Unsicherheiten
› Sie persönlichen Beratungsbedarf haben

Dann…
› dürfen Sie uns unter 

stillberatung.gd@kliniken-ostalb.de 
gerne mit Angabe einer Telefonnummer 
schreiben

› melden wir uns zeitnah zurück


